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สารจากนายกสมาคมโรคหลอดเลือดสมองไทย

เรียน สมาชิกสมาคมโรคหลอดเลือดสมองไทย
	 ในช่วง 1 ทศวรรษที่ผ่านมา ความรู้ในด้านการป้องกันและรักษาโรคหลอดเลือดสมองได้มีความก้าวหน้า 
เป็นอย่างยิ่ง แนวทางการรักษาใหม่ได้รับการตีพิมพ์ทุกปี อย่างไรก็ตามโรคหลอดเลือดสมองยังมีอุบัติการณ ์
เพิ่มขึ้น สมาคมโรคหลอดเลือดสมองไทยได้เล็งเห็นความส�ำคัญดังกล่าวจึงได้ร่วมมือกับมูลนิธิวิจัยประสาทใน 
พระบรมราชูปถัมภ์และการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค จัดงาน save your life ใส่ใจหลอดเลือดสมองตั้งแต่ พ.ศ.2557  
เป็นต้นมา และในวารสารเล่มนี้ ได้รายงานผลการตรวจสุขภาพและปัจจัยเสี่ยงของโรคหลอดเลือดสมองของ 
ประชาชนใน 4 ภาค 5 จังหวัด และให้ความรู้เกี่ยวกับการป้องกันโรคหลอดเลือดสมอง นอกจากนี้แล้วยังมีเร่ือง 
ที่น่าสนใจอีก เช่นควรแนะน�ำผู้ป่วยและญาติอย่างไรในการดูแลผู้ป่วยอัมพาต ในปัจจุบันเป็นที่ทราบกันดีว่า  
โรคหลอดเลือดสมองอาจจะเกิดขึ้นได้ในทุกอายุ แต่ปัจจัยเส่ียงในแต่ละช่วงอายุนั้นแตกต่างกัน
	 สุดท้ายนี้ผมใคร่ขอประชาสัมพันธ์การประชุมวิชาการประจ�ำปีของสมาคมโรคหลอดเลือดสมองประจ�ำปี  
พ.ศ.2561 ซึ่งจัดที่วิทยาลัยแพทยศาสตร์พระมงกุฏเกล้า ระหว่างวันที่ 2-5 ตุลาคม พ.ศ.2561 โดยมี precongress 
neurosonology workshop
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